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数学 · 10 月 23 日

自己做的时候看这张
每题只告诉你「怎么想」，答案自己算。

先做这三件事，顺序别乱：

① 订正知能 P28、P29（只改错的题，对的不用重做）

② 做知能 P30、P31（7 题）

③ 课本 P39 第 2 题，写在 ① 号本上

今天只学一件事：里程表
P30、P31 的 7 道题，长得都不一样，其实只考两种算法。

题目要你求 图上给你的是什么 用哪种算法

某一段有多长 每一小段的长度 加法

剩下的那一段 全程 + 其中几段 减法

两站之间有多远 从同一个起点算的累计数 大数减小数

做之前先问自己一句：图上标的数字，是每一段，还是从起点算的全程？

这个问题问清楚，算法就定了一半。

订正 P28、P29 怎么订
1. 翻开知能，看老师打叉的地方，先找错在哪一步。

2. 用红笔在旁边写出正确过程（不是只写答案）。

3. 如果两题以上错的是同一种，在错题本上重做一遍。

订正好不好，就看一句话：能不能说出「我刚才是哪一步想错了」。说不出就还没订正完

。
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知能 P30 里程表
三题，三种情况，下面分开说。

第 1 题 选一选（笑笑出门）
先把表格里的三个数抄在草稿纸上，看清楚每个数对应哪两个地点。

题目问的是中间那一段，不是从头算起。

想一想：哪两个数都包含你要减掉的那部分？

用较大的数减较小的数，得到的就是那一段。

算完把三个选项对一遍，看哪个跟你的结果一样。

注意：别拿错数。第一个数对应的是第一个地点到博物馆，不是题目问的那段。

第 2 题 填一填（学校到各地）
看线段图，先圈出「学校」这个点，它是最左边的起点。

图上的数写在两个点之间，那就是这一段的长度。

表格里问的三种距离，都是从学校出发。

到第一个地点：只有一段，直接用那个数。

到更远的地点：把路上经过的几段加起来。

每算完一行，回头看一眼线段图，确认自己没有漏段。

注意：别漏段。到最后一个地点时，路上经过了几段，就要加几个数。

第 3 题 南京到上海（还要画一画）
这题的表是从武汉算起的累计里程——这点先看清。

题目问南京到上海，所以要看南京和上海两个数。

两个数都从武汉算起，所以相减，就得到两站之间那段。

别忘了题目要求「画一画」：在纸上画一条线，标出武汉、南京、上海三个点，把两个数标

在对应位置，这样就不会减错。

画完再写算式和答。

注意：不画图直接算，很容易拿错数。画一画这几分是要拿的。
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知能 P31 里程表（续）
这页第 3 题最容易错，慢慢看。

第 1 题 泰山台阶
表里写的是每一段的台阶数，不是累计。

题目问从南天门到玉皇顶一共，就是要走完全部。

所以把表里所有的数加起来。

加的时候可以先找能凑整的两个，算起来快，也不容易错。

注意：看表头。「每一段」和「累计」是两种完全不同的表。

第 2 题 吉首东到怀化南
表里是从张家界西算起的累计里程——先确认这一点。

题目问吉首东到怀化南，先找到这两个站各对应哪个数。

两个数都从张家界西算起，所以相减。

减的时候，大的减小的，结果才是正数。

注意：别减错站。如果你减的不是「出发站」那个数，算出来的是另一段的路。

第 3 题 线段图（四小问）
第一步：把图看懂。图上有四段，每段标了长度，另外题目还给了全程。

第二步：标出哪些是「段」、哪个是「全程」。在图上把全程那个数写在两端之间。

(1) 求最后一段：先把前面几段加起来，再用全程减掉这个和。

(2) 求两段路比长短：先看清楚学校在中间。

从学校往左走到羽毛球馆，路上经过两段，要加起来。

从学校往右走到医院，路上经过两段，也要加起来。

两条路线各算出一个数，比大小，再相减求「长多少」。

注意：这题最大的坑是方向。学校在中间，去两头要往两个方向走。如果把左右两边的段混着加，

答案就错了。
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课本 P39 第 2 题（写在 ① 号本）
六道计算题。写在①号本上，要求竖式的要写竖式。

运算顺序只有一条：连加、连减、加减混合，都是从左往右算。只有遇到小括号才先算括

号里的。

做的时候注意三件事
① 看清楚每道题的符号

六道题里有的先加后减，有的先减后加。把题目抄到本子上时，符号一个一个核对，别抄成

另一个。

② 找一找有没有能凑整的

有些题两个数加起来正好是整百整十，先算这两个，又快又准。

③ 竖式要数位对齐

特别是连续退位的题，个位不够减要退位，十位被借走一位后别忘了。

写完检查的方法：每道题算完，再倒着看一遍——加法用减法验算，减法用加法验算。六

道题全部检查一遍，比做新题有用。

做完之后
1. 三件事都做完了，在每页右上角写上当天的日期。

2. 拿不准的题，在旁边画一个「?」，不用空着不写，写上你的想法，回来一起看。

3. 做完就到这里。剩下的等爸爸妈妈回来一起检查。

给自己的一句话：今天的题不难，难的是看清图上的数字到底是什么意思。每道题先花 10

秒看懂图，比急着算快得多。

整理：Minis · 依据老师 2026-10-23 布置 + 知能 P30–31 + 北师大版数学 P39


