
三上英语 Unit 2 每日一练
What's interesting about families? ｜ 沪教版三上 P15–P24 ｜ 每天 10 分钟

天 练什么 对应课本

Day 1 7 个家庭成员词 P16 Get ready

Day 2 Who is he/she? + 缩写 P21 Learn 框

Day 3 四个家庭（读一读） P18–P19 Explore

Day 4 交际运用（家庭树） P22–P23

Day 5 中秋节对话 + 综合 P24 Extend

每天做完打一个 ★：

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5

☆ ☆ ☆ ☆ ☆



Day 1 7 个家庭成员词
对应课本 P16 ｜ 目标：看照片能说出英文

一、看中文写单词

1. 爸爸 　2. 妈妈 　3. 兄弟 

4. 姐妹 　5. 爷爷 　6. 奶奶 

二、填 grand- 或 mother/father

1. grand + father = 

2. grand + mother = 

三、判断对错（对写 T，错写 F）

1. brother 只能表示哥哥。（　）

2. sister 只能表示姐姐。（　）

3. grand- 表示隔一辈（祖辈）。（　）

四、补全单词（首字母已给）

1. f__ther　2. m__ther　3. br__ther　4. s__ster

开口说 ▍ 拿一张全家福，指着照片说：This is my… 一个个介绍家人。



Day 2 Who is he/she? + 缩写
对应课本 P21 Learn 框 ｜ 目标：会问、会答、会用缩写

一、写出缩写形式

1. Who is　→　

2. He is　→　

3. She is　→　

4. I am　→　

二、填 He's 或 She's

1.  my father.

2.  my mother.

3.  my brother.

4.  my grandmother.

三、连词成句

1. is / this / my / family  →

2. is / who / he  →

3. she / mother / my / is  →

开口说 ▍ 指着家人照片快速问答：Who is he? — He's my father. 要求说得又快又顺。



Day 3 四个家庭（读一读）
对应课本 P18–P19 ｜ 目标：读懂介绍、发现不同

一、连一连：谁的家庭什么样

孩子 家庭特点

Linlin 有双胞胎兄弟（twin brother）

Yangyang 三代同堂，家庭最大（My family is big）

Xiaoyu mother, father and brother

Xiaojie father, mother, brother and sister

二、判断对错（对写 T，错写 F）

1. Xiaojie 的家庭有爷爷奶奶。（　）

2. Yangyang 有一个双胞胎兄弟。（　）

3. 所有的家庭都是一样的。（　）

三、回答问题
How are the families different?

开口说 ▍ 说说你家和他们的家有什么不一样，再告诉爸爸妈妈：每一种家庭都很好。



Day 4 交际运用（家庭树）
对应课本 P22–P23 ｜ 目标：能介绍自己的家庭

一、选词填空
This Who's He's She's

1.  is my family.

2.  he? — He's my brother.

3.  my father.

4.  my grandmother.

二、给对话排序（在括号里写 1–4）
( ) He's my brother.

( ) Who is he, Li Wen?

( ) I'm Li Wen. This is my family tree.

( ) Oh, he's happy.

三、选一选：问用 this，答用 that

Grandpa, is  my dad? — Yes.  your father.
（□ this □ that）

四、写一写：介绍你的家庭
仿照例句：This is my family. This is my mother. She's my mother.

开口说 ▍ 画一棵自家的家庭树，用英语介绍：This is my… He's / She's…



Day 5 中秋节对话 + 综合
对应课本 P24 Extend ｜ 目标：说出家人一起做什么

一、选词填空
Who He's She's our

1.  is he? — He's our grandpa.

2.  our grandma.

3.  our grandpa.

4. Is this my dad? — Yes. That's  father.

二、连词成句

1. is / who / he  →

2. our / she's / grandma  →

三、想一想，写一写
What do your family do together?
（你和家人一起做什么？）

开口说 ▍ 拿一张全家福，用英语介绍家人，再说说你们一起做什么：We are happy.


